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NIEUWSBRIEF WERK & INKOMEN

In de Nieuwsbrief Werk & Inkomen vindt u handige informatie die
te maken heeft met onze dienstverlening aan u. We zijn er voor
de inwoners van de gemeenten Woerden, Montfoort, Oudewater
en Bodegraven-Reeuwijk.

In deze nieuwsbrief leest u meer over Samenwonen op proef, een
regeling die op 1 juli ingaat. Maar ook over de regels over
schenkingen die aangepast zijn. Hoe het ook alweer werkt als je op
vakantie wilt, leest u op bladzijde 5. Dan zijn er nog drie mooie
verhalen van Omar, Mohammad en Monique die we hebben
geholpen stappen te zetten naar werk. En allerlei andere weetjes.
Een bomvolle nieuwsbrief dus weer!

Juni 2023

Heeft u na het lezen van deze nieuwsbrief meteen een vraag of wilt u contact
met ons? U kunt ons bellen op 0348 497 000 (ma. t/m vr. 09.00 - 12.00 uur)
of mailen via info@fermwerk.nl

Hartelijke groet, namens alle medewerkers

Wijzigt er iets aan uw situatie? U gaat bijvoorbeeld werken, samenwonen

of op vakantie naar het buitenland? Geef het altijd aan ons door!

Ferm Werk | Carrosserieweg 1 | 3445 BC | Woerden | 0348 497 000 | info@fermwerk.nl | fermwerk.nl/mijnfermwerk



Broodnodige ‘extra’s’

Daarvoor zijn er de Declaratieregeling en het Ondersteuningsfonds

Eindelijk is het mooie weer er! Dan wil je er op uit. Eens
naar een festival, met het gezin naar een pretpark of
een ander leuk dagje uit. En - alhoewel we daar nu nog
helemaal niet over na willen denken - er moeten na de
zomervakantie ook weer schoolspullen zijn.

Inwoners van de gemeenten Woerden, Montfoort en
Oudewater kunnen voor dit soort broodnodige dingen
gebruik maken van de Declaratieregeling. Een festival,
dagje pretpark of museumbezoek vallen onder de
zogenoemde welzijnsactiviteiten.

Voor na de vakantie is er zowel voor het basis- als
het voortgezet onderwijs een schoolbijdrage. Dus
heeft u nu geen internet, maar is dat wel nodig omdat
uw kind naar de brugklas gaat? Dan kunt u daarvoor
én voor schoolspullen ook aanspraak maken op

het Declaratiefonds.

Declaratieformulier nu

via Mijn Ferm Werk in te
dienen

Het declaratieformulier kunt u
downloaden op de website.
Gebruik de QR-code of ga
naar https://fermwerk.nl/
declaratieregeling. Daarna
kunt u de aanvraag doen via
Mijn Ferm Werk door het
ingevulde formulier en de
bijpehorende bewijsstukken
te uploaden. Een papieren aanvraag indienen, blijft ook
nog mogelijk.

NAAR DECLARATIEREGELING

Voor inwoners van Bodegraven-Reeuwijk is er
helaas geen Declaratiefonds, maar wel het
Ondersteuningsfonds.

- Helpt een bekende of familielid wel eens met het betalen van rekeningen? Krijgt u wel
eens geld om de maand door te komen? Of een tas met boodschappen? Dat soort
dingen wordt gezien als een schenking. En schenkingen moeten worden gemeld.

Vanaf 1 juli 2023 gelden hiervoor nieuwe regels. Per jaar mag u dan € 1200 aan giften
ontvangen, zonder gevolgen voor uw uitkering. Ontvangt u meer dan € 12007 In sommige
gevallen wordt de gift niet op uw bijstandsuitkering gekort. In andere gevallen wel. Maar
in alle gevallen moet u dit aan ons doorgeven!

YouTube Ferm Werk

Bij het aanvragen van een
uitkering komt best wel wat
kijken. En taal is voor
sommigen van ons een
barriéere. Daarom hebben
we drie video’s op YouTube
die je op weg helpen: in het
Nederlands, Engels en
Arabisch.

YouTube Nederlands

YouTube Arabisch

YouTube Engels



Monique: “Wil

J

ook weer

lekker aan het werk?
Geef dan niet op!”

Mijn naam is Monique Kraal en ik vind het leuk om hier
mijn verhaal te vertellen. Hopelijk inspireert dit anderen
om door te pakken en ervoor te gaan.

Een tijd lang ging het niet goed met mij. Ik had te maken
met verschillende factoren zoals fysieke pijn, rouw en
verlies. Ook kreeg ik een diagnose waardoor mijn leven
anders werd. Daardoor heb ik moeten leren mijn rugzak
leeg te maken. Van mijn consulent kreeg ik daar gelukkig
de tijd voor. Dat was voor mij uiteindelijk het opstapje naar
de volgende fase.

Rustig opbouwen

Sinds 3 jaar bouw ik op een rustige manier mijn werkuren
op. Dit was best wel spannend. Als je lange tijd
gedwongen thuis zit, is het namelijk toch wel zwaar om
volledig aan het werk te gaan. Ik begon met twee keer
twee uurtjes per week. Begin 2021 startte ik op een
werkervaringsplaats bij de afdeling Re-integratie. Vanaf
dat moment ging het echt bergopwaarts met mij. Ik ging
administratief werk doen en dat ligt me goed.

In een periode van twee jaar ben ik, onder begeleiding van
een jobcoach, van twee uur naar twintig uur per week op
gaan bouwen. Elke zes weken ging ik weer twee uur erbij
werken. Ik hield bewust een periode van zes weken aan.
De eerste twee weken om de moeheid aan te voelen en
de volgende vier om te wennen. Vanaf januari 2022 heb ik
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Mijn Ferm Werk

In de digitale aanvraagomgeving Mijn Ferm Werk log
je in met DigID. Je kunt er van alles aanvragen,
regelen en doorgeven. In die processen kom je vaak
een veld ‘Opmerkingen’ tegen. Het helpt als daar
goed omschreven wordt wat de situatie of wijziging is.
Wij hoeven dit dan niet uit de aangeleverde stukken te
halen. Dat scheelt tijd in de verwerking en dat is iets
waar we allemaal blij van worden!
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een dienstverband voor 20 uur per week. In februari 2023
is dit zelfs uitgebreid naar 24 uur.

Impact

Dit traject had wel impact op mijn leven. Ik had best wat
spanning over hoe ik dit allemaal moest combineren met
het huishouden. En ook over wat er bijvoorbeeld gebeurt
met je uitkering en toeslagen als je een contract krijgt van
20 uur?

Trots

Ik ben ontzettend trots op mijzelf dat ik dit heb bereikt.
Voor 90% heb ik het zelf gedaan. De andere 10% heb ik
aan mijn consulent en jobcoach van Ferm Werk te
danken. Zij hielpen mij niet te hard van stapel te lopen.
Voor mij is dit echt een valkuil waar ik in het verleden
vaker in liep en waardoor het langzaam steeds slechter
met mij ging. Zonder de begeleiding van Ferm Werk en
de (soms strenge) aanpak was mij dit niet gelukt. Ik ben
mijn begeleiders dan ook erg dankbaar!

Geef niet op

Het is een hele ommezwaai als je na zo’'n lange periode
zonder werk weer aan de slag gaat. Maar stapje voor
stapje wordt je dagritme een beetje normaler.

Wil jij ook weer lekker aan het werk? Geef dan niet op.
Luister naar je consulent en zet door. Er is een weg!!
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Klanttevredenheids-
onderzoek

Een tijd geleden hebben we het klanttevredenheids-
onderzoek verstuurd. De resultaten zijn inmiddels
binnen. Op het moment dat deze nieuwsbrief in de
maak is, kunnen we er helaas nog niets over plaatsen.
Het externe bureau legt de laatste hand aan het
rapport. Maar in de volgende editie komen we er
zeker op terug!



Samenwonen op proef

Als u al een tijdje een relatie hebt, is samenwonen vaak
een logische stap. Leuk natuurlijk, maar ook best
spannend. Zeker als u in de bijstand zit. Want dat betekent
soms dat u ook geen recht meer hebt op een regeling of
uitkering. En wat dan als het toch niet blijkt te werken?
Dan moet u op zoek naar een woning én misschien ook
weer van alles aanvragen. Dat is best een risico. Daarom
kiezen stellen er soms voor om dan toch maar apart te
blijven wonen.

Een half jaar samenwonen op proef

Dat hoeft nu niet meer. Onze gemeenten hebben

besloten dat mensen in de bijstand op proef kunnen gaan
samenwonen. Dat gaat per 1 juli 2023 in. Vanaf dan kunt
u maximaal een half jaar ontdekken of samenwonen voor
u en uw partner werkt. In die periode wordt de bijstand niet
aangepast en kunt u beiden de eigen woning aanhouden.
Pas als u besluit samen te blijven wonen, wordt ook de
bijstand aangepast.

Verschil maken in
de Clientenraad?

De Cliéntenraad van Ferm Werk komt op voor de
belangen van de mensen, die voor hun inkomen
afhankelijk zijn van Ferm Werk. Ons doel is te helpen
zorgen dat cliénten van Ferm Werk zo goed mogelijk
geholpen worden. We denken mee, stellen vragen
en soms doen we voorstellen voor verbetering.

We zijn op zoek naar iemand die zelf cliént is van
Ferm Werk en ons wil helpen bij deze belangrijke
taak. Dat is vrijwilligerswerk maar er is wel een
kleine vergoeding.

Aanvragen

Zelf samenwonen op proef? Neem dan contact op met
Ferm Werk voor meer informatie over de aanvraag en de
voorwaarden.

ClientenRaad Ferm Werk

komt op voor cliénten van Ferm Werk

Meer weten?

Dan vindt u informatie over de Cliéntenraad op
www.crfw.nl. Maar u kunt ook terecht bij voorzitter
Wim Agterof (0348 - 417 901), of secretaris Lidia
de Jong, secretaris (06 - 417 028 79).

Wilt u zonder eigen belang maar in het belang van alle
cliénten meehelpen aan het werk van de Cliéntenraad?
Stuur dan een e-mail naar info@crfw.nl met uw
gegevens en we nemen contact met u op.




Uitkering &

ledereen moet er wel eens tussenuit. U ook. Misschien heeft
u wel een heerlijke vakantie geboekt naar de Spaanse zon.
Of gaat u genieten van al het moois dat Oostenrijk te bieden
heeft. Maar één van de voorwaarden om een uitkering te
kunnen ontvangen, is dat u in Nederland verblijft. We kunnen
ons voorstellen dat u zich afvraagt hoe dat dan werkt. Als u
naar het buitenland op vakantie wilt, dan voldoet u tenslotte
niet aan die voorwaarde. Maar het kan niet zo zijn dat u
daardoor niet van een vakantie zou kunnen genieten. Dat is
natuurlijk ook niet zo.

In totaal mag u 28 dagen (4 weken) per kalenderjaar in
het buitenland zijn. Wel moet u dit minimaal 4 weken voor
vertrek aangeven. Hiervoor gebruikt u het formulier
‘Melding verblijf buitenland’ op onze website. Gaat u
binnenkort al op reis, maar heeft u het formulier nog niet
ingevuld? Gebruik dan snel de QR-code hiernaast en

': inkomsten.

worden terugbetaald.

vakantie

download het formulier. Het
ingevulde formulier kunt u
mailen naar info@fermwerk.nl
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Bewaar bewijsstukken van
uw verblijf in het buitenland,
bijvoorbeeld de reservering
van uw vliegticket. Dit kunt u
als dat nodig is, gebruiken
om aan te tonen wanneer u in
het buitenland bent geweest.
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AANVRAAG VERBLIF BUITENLAND

Gaat u op vakantie, maar blijft u in Nederland? Ook dan is
het goed dat u dat aan ons doorgeeft. Zo weten we dat u
niet thuis bent als we met u in contact willen komen. Kunt
u door uw vakantie uw inkomstenformulier niet op tijd
inleveren, doe dit dan op de eerste dag na uw thuiskomst.

een gokje wagen

Wie in de bijstand zit, moet van alles melden dat van invloed kan zijn op de uitkering. Dat
geldt dus ook voor gokken. Bedragen die bij het gokken ontvangen worden, zijn namelijk

Gokken is meestal natuurlijk niet winstgevend. Daarom is het maar de vraag of je zou
moeten gokken als je een bijstandsuitkering ontvangt. Voor wie toch graag af en toe
een gokje waagt, is het belangrijk een zo goed mogelijke administratie bij te houden.
Mocht er dan controle komen, dan kan het recht op bijstand worden vastgesteld. Lukt
dat niet, dan moet de ontvangen bijstand over de maand(en) waarin gegokt werd,

Laatste nieuws
over de energie-
toeslag 2023

Het kabinet heeft laten weten dat er ook in 2023
energietoeslag komt. We hadden u in deze editie van

de nieuwsbrief graag verteld hoe dit zou gaan werken.
Helaas is dat niet gelukt. Voor de plannen is namelijk een
wetswijziging nodig en het Rijk heeft deze nog niet
doorgevoerd. Daardoor is het jammer genoeg nog niet
mogelijk om energietoeslag aan te vragen. Waarschijnlijk
kan pas na de zomerperiode een aanvraag worden
ingediend. Zodra er meer informatie is, leest u dit op onze
website op de speciale Energietoeslag-pagina. We zorgen

ervoor dat op deze pagina altijd de laatste informatie staat.

Betaaldata van
uw uitkering

22 juni 2023

20 juli 2023

» 21 augustus 2023
21 september 2023
23 oktober 2023

* 23 november 2023
21 december 2023



Hier doen we het voor...

Wie er ook bij Ferm Werk aanklopt, we proberen iedereen zo goed mogelijk te
helpen. Door te kijken naar wat nog wel kan. Of met een beetje hulp in de toekomst
weer zou kunnen. Denken in mogelijkheden dus. Niet altijd makkelijk als je in een
re-integratieproces, inburgeringstraject of de onzekerheid van ineens een stuk
minder inkomen zit. Wij zijn er dan om mee te kijken, denken en helpen. Zo ook

bij Mohammad en Omar.

Inmiddels zo’'n 7 jaar
geleden kwam de Syrische
Mohammad in Nederland
aan met zijn vrouw en vier
kinderen. Het gezin kwam
terecht in Bodegraven-
Reeuwijk. In Syrié was hij al
opgeleid tot fietsenmaker en had daarin ook werkervaring.
Voor de verantwoordelijke Mohammad was werken met
fietsen dan ook een hele logische stap.

Mohammad wilde graag aan de slag. Maar je start natuurlijk
niet zomaar even een bedrijf in een land waar je helemaal
opnieuw moet beginnen. De consulent van Ferm Werk keek
met Mohammad naar wat hij nodig had om in Bodegraven
te kunnen starten met TweeWieltjes Bodegraven. Er werd
gezorgd voor taalonderwijs, een Bbz uitkering en krediet
om te kunnen starten.

Die start was soms best lastig. Mohammad vond het
moeilijk om leveranciers te vinden. Dat zijn Nederlands
nog niet heel goed was, hielp daar natuurlijk niet bij.
Gelukkig kreeg hij ook 6 maanden begeleiding en coaching
van een extern bedrijf om die start zo goed mogelijk te
laten verlopen.

Inmiddels zit hij alweer even aan de Kerkstraat en de zaken
gaan eigenlijk best goed. Hij verkoopt zowel nieuwe als
gebruikte fietsen. Ook kun je bij hem terecht voor reparatie
en advies.

Alleen werken vindt hij niet erg. Dat doet hij zelfs het liefst.
Lange dagen zijn het wel. Zes dagen per week is de winkel
open van 9 tot 5. Daarna gaat hij vaak nog bij klanten van
buiten Bodegraven langs. Ja dat lees je goed. Hij gaat langs
om daar te plekke hun fiets te repareren! Superservice!

Hij is blij met de hulp die hij van Ferm Werk kreeg zodat hij
voor zijn eigen inkomen kan zorgen. De toekomst van
TweeWieltjes ziet Mohammad met vertrouwen tegemoet.

Omar en zijn familie wonen sinds vorig jaar in Woerden.

Hij valt onder de nieuwe wet Inburgering. Deze wet heeft

2 belangrijke doelen voor mensen die hier een nieuwe start
willen maken. Ten eerste dat zij de taal goed leren spreken
en ten tweede dat zij zichzelf leren redden in de
Nederlandse maatschappij. Voor Omar betekent dit dat hij
3 keer per week taallessen krijgt bij TopTaal. Maar ook dat
hij gaat meedoen in een Nederlandstalige omgeving.

In februari maakte hij zijn start bij Test en Training. Hij doet
er alles aan om zo snel mogelijk zijn kansen richting de
arbeidsmarkt te vergroten. Omar is op de beste manier
nieuwsgierig en ontzettend leergierig. Elke dag leert hij
nieuwe woorden. Hij heeft altijd pen en papier bij zich en
schrijft alles op wat hij nog niet weet. Werken ziet Omar als
een kans om te groeien. Hij is dan ook meteen bij Ferm
Werk aan de slag gegaan. Korte tijd in één van de hallen
maar al snel vertrok hij naar het bedrijfsrestaurant. Daar
waren extra handjes nodig. Hij maakt graag salades en
smoothies en heeft het er naar zijn zin. Met zijn positiviteit
en humor is Omar in korte tijd een graag geziene collega
geworden. Petra, die hem begeleidt vanuit Ferm Werk, ziet
hem met de dag groeien.

Omar komt oorspronkelijk uit Yemen. Hij heeft jarenlang in
Saoedi Arabié als verkoper gewerkt. In zijn vrije tijd deed

hij veel aan fithess. Daarin is hij ook opgeleid. In een
sportschool werken in Nederland om zo zijn eigen inkomen
te hebben, zag hij dus wel zitten. Nog maar een paar
maanden verder zijn we. En inmiddels is Omar voor één dag
in de week aan de slag bij
sportschool Fitfever in Montfoort.
Dat is nu nog een werkervarings-
plaats maar hij is er hartstikke blij
mee. Hij kan er werken aan zijn
Nederlands en ervaring opdoen in
zijn favoriete domein. En als het
goed blijft gaan, kan hij meer
dagen gaan werken.

Fantastisch toch?!

Colofon

Tekst: Ferm Werk
Vormgeving: Jacob & Jacobus

Aan de inhoud van deze nieuwsbrief kunnen geen rechten worden ontleend.

De volgende nieuwsbrief Werk &
Inkomen ontvangt u in december 2023



